
 
POROČILO O DNEVU ODPRTIH VRAT ZA OSNOVNOŠOLCE 

 
Datum izvedbe dogodka: 10.9.2020 
 
Naslov dogodka: FITOKMETIJE KOT PRILOŽNOST ZA MEDPREDMETNO POVEZOVANJE IN 
SEZNANJANJE MLADIH Z NOVIMI POKLICI NA PODEŽELJU 
 
Trajanje: 4 ure 
 
Lokacija izvedbe dogodka: Kmetija Markovi, Martinjak 30, 1380 Cerknica 
 
Število udeležencev: 16, od tega eden spremljevalec 
  
Vsebina dogodka:  
Osnovnošolci OŠ Notranjski odred Cerknica udeležili dneva odprtih vrat na kmetiji Markovi. 
Namen dogodka je bil povezati znanje biologije, predvsem botaniko s predmetom 
gospodinjstvo (užitne divje rastline in zdravilne rastline) in spoznati kaj vse je potrebno 
vedeti za pravilno nabiranje rastlin v naravi. Udeleženci so na kmetijskih površinah kmetije 
preko nabiranja spoznavali številne rastline, ki se jih lahko uporabi ali v namene zdravljenja 
ali pa kot divjo hrano. Spoznali so tudi nekatere invazivne rastline, ki se jih lahko uporabi kot 
zdravilne rastline. Odkrivali so dejstva, da različne zdravilne rastline najdemo le na določenih 
rastiščih in da so za nabiranje nekaterih potrebne tudi rokavice. Pokazalo se jim je da so pri 
nekaterih uporabni podzemni deli in se za njihovo nabiranje potrebuje še kakšen 
pripomoček več. Ker je bil dogodek izveden v jesenskem času, so si privoščili še degustacijo 
plodov nekaterih grmičastih rastlin, ki so v tem času že užitni, za nekatere pa so se na osnovi 
degustacije odločili, da počakajo še kakšen mesec več da dozorijo. 
 
Po dogodku se je izvedla ustna evalvacija, kateri izsledki so: 

- Če ne bi bilo epidemioloških razmer, bi lahko udeleženci nabrali rastline in iz njih 
pripravili tudi kakšen topel napitek; 

- Smiselno bi si bilo v prihodnje tudi kaj zabeležiti, naprimer način uporabe rastlin; 
- Dogodek se lahko izvede kadarkoli v času sezone rasti, saj v vsakem mesecu lahko 

spoznajo druge rastline. 
 
Pripravil: Marko Cvetko 



 

 
 

 


