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petek, 21. 11. 2025 / Friday, 21 November 2025
9.00-11.00 ONLINE SEKCIJA/ONLINE SESSION:

MANJKAJOCE STUDENTSKE KOMPETENCE - izziv za prihodnost
izobrazevanja — predstavitev rezultatov projekta Erasmus+ KIP / MISSING
STUDENT COMPETENCIES — A Challenge for the Future of Education -
Presentation of the Results of the Erasmus+ BIP Project

UVODNI REFERATI

PLENARY OPENING SESSION

Predsedujoci Chairs: dr. Nevenka Kregar Velikonja, dr. Katja Molan
Uvodni referati: 9.30-11.00

Cetrtek, 20. 11. 2025 / Thursday, 20 November 2025

Dr. Brigita Skela Savic¢
Preplet znanj in veséin zdravstvenih delavcev za bolj dostopno in ucinkovito
zdravstveno obravnavo pacientov

Dr. Mateja Znika
From Passive Retiree to Active Ageing: the Proactive Role of Older Adults in
Preventing Unhealthy Aging

Dr. Gabrijela Simetinger
Kvalitativna raziskava o vplivu kontracepcije na spolnost

Drugi del uvodnih referatov: 11.30-13.00

Dr. Andrada Ciuca

Integrating Genetic Counselling into Healthcare: Implications for Patient Quality of
Life

Dr. Vesna Zupancic
Ukrepi za trajnostno zagotavljanje celovite integrirane zdravstvene obravnave
marginaliziranih odraslih na podroc¢ju dusevnega zdravja

Dr. Katja Molan
Odpornost proti antibiotikom — od starodavnih genov do globalne krize

SEKCIJA 1: Zdravstvena nega kot temelj kakovostne in varne oskrbe pacienta
SESSION 1I: Nursing as the Foundation of Quality and Safe Patient Care

Predsedujo¢a Chair: Mateja Simec

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Patrik Sarlah, dr. Tamara Stemberger Kolnik
Vloga medicinske sestre pri anesteziji: pomen dihanja in vzdrzevanja telesne temperature

Mateja Simec, Ziva Ragié
Prevalenca proti antibiotikom odpornih bakterij na konicah prstov: primerjava zdravstvenih
delavcev in kontrolne skupine




Maja Gaspar, Sabina Bis
Lijecenje multiple skleroze ofatumumabom, utjecaj na funkcionalni status oboljelog -
presjecna studija

Mateja Husi¢
Uporaba Lizinega kroznika kot vizualnega pripomocka za obvladovanje vnosa tekoc¢ine pri
dializnih bolnikih

Lea Kolenc
Oskrba pooperativne bolecine pacienta po operaciji na odprtem srcu

Danijela Lovri¢
Vloga operacijske medicinske sestre pri preprecevanju okuzb, povezanih z zdravstvom, v
operacijskem bloku

Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Katja Lekan
Celostna obravnava otroka s kroni¢no boleznijo z vidika medicinskih sester

Envera Selimovi¢, dr. Tamara Stemberger Kolnik
Izku$nje zdravstvenih delavcev pri uporabi razli¢nih pristopov za lajSanje boleCine po
elektivnih operacijah

Jana Ostanek
Integracija koncepta osredotoCenosti na pacienta v proces zdravstvene nege

Blazka Ovnicek
Nacrtovanje izobraZzevalnih programov za nego bolnikov s sladkorno boleznijo tipa 2

Alija Ahmetovié¢
Pomen zdravstvene nege pri obvladovanju arterijske hipertenzije v starostni populaciji:
pregled literature

SEKCIJA 2: Fizioterapija med teorijo, prakso in tehnologijo
SESSION 2: Modern Approaches in Physiotherapy and Rehabilitation

Predsedujota Chair: Bernarda Sustari

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Petra Kotnik
Eti¢na dimenzija izobrazevanja: znanje Studentov o osteoartrozi kolena

Dr. Sebastian Lahajnar
Aplikacija MojaFizioterapija, funkcionalne in tehni¢ne specifikacije

Dr. Blanka Kos¢ak Tivadar
Prevalenca krhkosti pri starejSih odraslih osebah

Katja Lenarci¢
Zgodnji rehabilitacijski protokol po operaciji endoproteze kolena




Aleksander Valant
Fizioterapevtska obravnava po transferju latissimus dorsi v Sloveniji

Bernarda Sustaric¢
Vadba kot kljucen dejavnik pri obvladovanju OA kolena: izzivi, ovire in priloznosti

Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Jana Pristov, dr. Monika Zadnikar
Respiratorna fizioterapija pri otrocih z astmo — pregled literature

Ana Vidic
Koristi hidroterapije pri zdravljenju misic¢no-skeletnih obolenj kot je tendinitis

Ales Pirih
Z dokazi podprta fizioterapija — mnenja, ovire in spodbujevalni dejavniki pri vpeljavi v
prakso

Eva Pisek

vt w

pregled literature

Gabriela Kramer
Fizioterapevtska obravnava pacienta po Sivanju meniskusa

SEKCIJA 3: Celostna fizioterapevtska obravnava pacienta: od preventive do rehabilitacije
SESSION 3: Comprehensive Physiotherapy Care: From Prevention to Rehabilitation

Predsedujoc¢a Chair: Natasa Koprivnik

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Sabina Krsnik
Uporabniska izkusnja pacientov s spletno vadbo za povecanje gibljivosti in krepitev miSic
kolena

Dr. Sabina Devjak Novak
Ucinki hipoterapije na kakovost Zzivljenja otrok s cerebralno paralizo in njihovih
starSev/skrbnikov

Nada Cajkovac, Lorena Sesar, Vesna Brumni¢
Fizioterapijski proces kod osoba s krizoboljom

Natasa Koprivnik
Kratkoro¢ni ucinki telesne vadbe na funkcionalno sposobnost starejSih odraslih v domu
starejSih obCanov

Tim Jarc
Optimizacija rehabilitacije po rekonstrukciji ACL: na dokazih temeljeCe smernice za
vkljucitev vaj odprte kineti¢ne verige

Katja Bevc
Vloga fizioterapije v preventivi in kurativi prolapsa medenic¢nih organov




Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Veronika Judez
Funkcionalna fizioterapevtska obravnava diastaze rektusov po porodu

Jaka Mori
Fizioterapevtska obravnava pacienta z artrozo kolena

Iva Babi¢
Fizioterapevtska obravnava pacienta po operaciji karpalnega kanala

Anamari Hribar
Fizioterapevtska obravnava pacienta po akutnem miokardnem infarktu

SEKCIJA 4: Celostni pristopi v skrbi za starejSe in kroni¢no bolne
SESSION 4: Holistic Approaches in the Care of Older Adults and Chronically Ill Patients

Predsedujoc¢a Chair: dr. Katja Molan

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Dr. Karmen Erjavec
Pripravljenost mladih, srednje in starejSe generacije za vklju¢evanje v podporne aktivnosti
za starejSe v Sloveniji

Dr. Ljiljana Leskovic
Najpogostejse metode dela z osebami z demenco v domovih za starejse in potrebe zaposlenih
po izobrazevanju

Dr. Tina Kosanski, dr. Marijana Neuberg, dr. Tomislav Mestrovié¢
Komplementarne metode u zdravstvenoj njezi bolesnika u palijativnoj skrbi

Dr. Ludmila Majernikov4, dr. Anna Hudékova
Social Intervention as a Determinant of Quality of Life in Oncology Patients Diagnosed with
Breast Cancer

Dr. Andrea Obroc¢nikova, dr. Cudmila Majernikova
Quality of Life in Patients with Head and Neck Cancer

Sabina Sedlak, dr. Marjetka Jelenc
Umetna inteligenca kot priloZznost in podpora pacientom ter zdravstvenemu sistemu

Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Jasmina Klobucar
Implementacija modela celostne paliativne oskrbe otrok v klinicnem okolju

Erika Bartol
Holisticen pristop k obravnavi bolecine v paliativni zdravstveni negi




Damjana Panti¢
Uporaba aromaterapije kot komplementarne oblike v zdravstvu

Urska Vidmar
Vpliv stresa na imunski sistem pacientov z rakom

SEKCIJA 5: Ucenje, tehnologija in sodelovanje: gradniki prihodnosti zdravstvene nege
SESSION 5: Learning, Technology, and Collaboration: Building the Future of Nursing

Predsedujca Chair: Ksenija Strnad

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Dr. Malci Grivec
Od osamljenosti do opolnomocenja: zakaj se pridruziti zdruzenju bolnikov

Dr. Katarina Galof, mag. Spela Mihevc
Interdisciplinarno ucenje Studentov za podporo starejSim v skupnosti

Alenka Bijol, Mojca Strgar Ravnik
Mentorstvo kot temelj strokovnega razvoja mladih v zdravstveni negi: pogled dijakov in
Studentov

Mateja Krizaj Grabant, dr. Marijana Neuberg, dr. Rosana Ribi¢
Zdravlje adolescenata u doba digitalne tehnologije

Jasmina Kotar
Digitalizacija zdravstvene nege: priloznosti in izzivi pri uporabi umetne inteligence

Sandra Martinu¢, Rebeka Lekse
Uporaba digitalnih in interaktivnih  zdravstvenovzgojnih  gradiv  pri  ucenju
samokateterizacije: pregled literature

Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Dr. Gorazd Laznik, Kristina Rakusa Krasevec, Ksenija Strnad
Delavnica o spolni vzgoji za ve¢jo ozavescenost pri mladostnikih

Aljaz Mihel¢i¢
Potencial na umetni inteligenci temeljeCe programske opreme za izboljSanje kakovosti
diagnosticiranja v fizioterapiji

Goran Mosi¢, Mirjana BlanuSa
Znacaj regionalne saradnje izmedu fakulteta i udruzenja u edukaciji medicinskih sestara

Davorin Bozi¢
Motivacija za vsezivljenjsko ucenje med podiplomskimi Studenti

Sago Sinik, Aljosa Lapanja
DusSevno zdravje izvajalcev zdravstvene nege v psihiatriji




SEKCIJA 6: Promocija zdravja in preventiva v sodobni druzbi
SESSION 6: Health Promotion and Prevention in Contemporary Society

Predsedujoci Chair: Tilen Tei Krnel

Prvi del sekcije: 15.00-16.30

Erik Dervisevi¢, dr. Matej Majeric¢
Ucinek programa Gremo na Telovadbo na telesno in dusevno zdravje, kakovost Zivljenja in
vadbeno samoucinkovitost vadecih

Miha Fister, dr. Nevenka Kregar Velikonja
Upostevanje preventivnih epidemioloskih ukrepov pri potovanjih v drzave tretjega sveta

Tatjana Pavlin
Dojenje v romski skupnosti

Dr. Anna Hudékova, dr. Cudmila Majrnikova
Monitoring of Prefrailty in Seniors in Institutional Care

Dr. Zrinka Mach, mag. Boris Matovina
Utjecaj ekstremnih vrucina na starije osobe s kroni¢nim bolestima

Tilen Tej Krnel §
Igralna terapija v otroski bolniSnici na Svedskem

Drugi del sekcije: 17.00-18.30

Gordana Sivec, Sara Potpari¢ Pangos
Ko domace okolje postane tveganje za ponovno hospitalizacijo

Alja Jerman
Zdravstvena vzgoja in prva pomo¢ pri ugrizu strupene kace

Janja Potisek
Oskrba zivljenjsko ogrozenega pacienta po poskusu samomora

Jasa Sagadin, Andreja Ljubic
Vpliv druzbenih omrezij na duSevno zdravje mladostnikov

Neza Sebanc
Vpliv carskega reza na uspesnost dojenja




ONLINE SEKCIJA: MANJKAJOCE STUDENTSKE KOMPETENCE - izziv za prihodnost
izobrazevanja — predstavitev rezultatov projekta Erasmus+ KIP

ONLINE SESSION: MISSING STUDENT COMPETENCIES — A Challenge for the Future of
Education - Presentation of the Results of the Erasmus+ BIP Project

Predsedujoca Chair: dr. Karmen Erjavec

petek, 21. 11. 2025 / Friday, 21 November 2025

Hristiyan Andreev, Josip Bunjevac, Tea Golob, dr. Katja Molan, dr. Petya Petrova

Bridging Competence Gaps in Higher Education: A Four-Country Perspective on
Sustainability and Well-Being

Aleksandros Duro, Urban Hostnik, Maja Bundalo Jurkovi¢, Jan Jarec, dr. Mojca Blazic,
dr. Lidija Riher

The Invisible Skill Gap: Overlooked Communication Competencies in Health Professions
Education

Ivan Matjaci¢, Lucija Hutinec, Meggy Ivanova, Ricardo Ribeiro, dr. Sergej Gricar, Sabina
Bis

Competence Gaps in Critical Thinking and Innovation in the Field of Healthcare and
Wellbeing

Nikita Ivanova, Vanja Manjari¢, Alexandre Torres, Matija Kuzmi¢, dr. Nevenka Kregar
Velikonja, dr. Marta Kozybska

Stress Management and Personal Resilience among Students — Competence Gaps for Work
in the Field of Healthcare and Well-Being

Mariia Diordiieva, Anze Skrbec, Paula Molnar, Ante Maduna, dr. Tomislav Pavli¢, mag. [gor
Makovec

Competence Gaps in Digital Competencies and Artificial Intelligence among Students and
Employes From Different Disciplines and Countries for Work in the Field of Healthcare And
Well-Being




Sponzorja dogodka

Zavarovalnica Triglav, d. d.
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Castni pokrovitelj dogodka

ZBORNICA ZDRAVSTVENE IN BABISKE
NEGE SLOVENIJE - ZVEZA STROKOVNIH
DRUSTEV MEDICINSKIH SESTER, BABIC
IN ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV SLOVENIJE

PROGRAMSKI ODBOR

dr. Nevenka Kregar Velikonja, Univerza v Novem mestu Fakulteta za zdravstvene vede,
Slovenija, predsednica

dr. Ljiljana Leskovic, Univerza v Novem mestu Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija,
podpredsednica

dr. Karmen Erjavec, Univerza v Novem mestu Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija

dr. Beata Dobrowolska, Medical University of Lublin, Poljska

dr. Camilla Laaksonen, Turku University of Applied Sciences, Finska

dr. Bojana Filej, Univerza v Novem mestu Fakulteta za zdravstvene vede, Slovenija

dr. Bozena Gorzkowicz, Pomeranian Medical University in Szczecin, Poljska

dr. Marijana Neuberg, Sveuciliste Sjever, Varazdin, Hrvaska

dr. Milena Kramar Zupan, Splosna bolnisnica Novo mesto, Slovenija

dr. Jasmina Starc, Univerza v Novem mestu Fakulteta za poslovne in upravne vede, Slovenija

dr. Milica Vasiljevi¢ Blagojevic, Visoka zdravstvena Skola strukovnih studija u Beogradu,
Srbija

dr. Vesna Zupancic, Ministrstvo za zdravje RS, Univerza v Novem mestu Fakulteta za
zdravstvene vede, Slovenija



